
 
ประกาศสํานักงานการบินพลเรือนแห�งประเทศไทย 

เรื่อง  การกําหนดข�อจํากัดเวลาทําการบินและเวลาปฏิบัติหน�าท่ี  
(Flight Time and Flight Duty Period Limitation) พ.ศ. 2559 

              

อาศัยอํานาจตามข�อ ๓.๒ แห�งข�อบังคับของคณะกรรมการบินพลเรือน ฉบับท่ี ๘๖  
ว�าด�วยการเดินอากาศของอากาศยาน ประกาศ ณ วันท่ี ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๒ และข�อ 7 (4) (ช) แห�ง
ประกาศกรมการบินพลเรือน เรื่อง การเดินอากาศด�วยเครื่องบินของผู�ดําเนินการเดินอากาศ พ.ศ. 
2553 ให�ไว� ณ วันท่ี 24 สิงหาคม 2553 ท่ีกําหนดให�ผู�ได�รับใบรับรองผู�ดําเนินการเดินอากาศต�อง
ดําเนินการให�เปMนไปตามข�อกําหนดท่ีสํานักงานการบินพลเรือนแห�งประเทศไทยประกาศกําหนด 
ในเรื่องการปฏิบัติการบินและการรับรองการปฏิบัติการบิน ผู�อํานวยการสํานักงานการบินพลเรือน
แห�งประเทศไทยจึงออกประกาศไว� ดังต�อไปนี้ 

 
ข�อ ๑ ประกาศนี้เรียกว�า “ประกาศสํานักงานการบินพลเรือนแห�งประเทศไทย เรื่อง 

การกําหนดข�อจํากัดเวลาทําการบินและเวลาปฏิบัติหน�าท่ี (Flight Time and Flight Duty Period 
Limitation) พ.ศ. 2559” 

 
ข�อ ๒ ประกาศนี้ให�ใช�บังคับนับแต�วันท่ีประกาศเปMนต�นไป 

 
ข�อ ๓   ให�ยกเลิกประกาศกรมการบินพลเรือน เรื่อง การกําหนดข�อจํากัดเวลา 

ทําการบิน และเวลาปฏิบัติหน�าท่ี (Flight Time and Flight Duty Period Limitation) ประกาศ ณ 
วันท่ี ๑ ธันวาคม ๒๕๕๒ 

 
ข�อ ๔   ในประกาศนี้ 
  “ลูกเรือ” (Crew.Member).หมายความว�า.บุคคลซ่ึงได�รับมอบหมายจาก

ผู�ดําเนินการเดินอากาศเพ่ือปฏิบัติหน�าท่ีในอากาศยานระหว�างเวลาการบิน ได�แก� นักบิน นายช�าง
ประจําอากาศยาน และพนักงานต�อนรับในอากาศยาน 

  “ผู�ประจําหน�าท่ีในอากาศ” (Flight.Crew.Member) หมายความว�า ลูกเรือ 
ท่ีถือใบอนุญาตผู�ประจําหน�าท่ีซ่ึงรับผิดชอบในการปฏิบัติการบินในช�วงเวลาการบิน 

  “พนักงานต�อนรับในอากาศยาน”.(Cabin.Crew.Member).หมายความว�า 
ลูกเรือท่ีไม�ใช�นักบิน หรือนายช�างประจําอากาศยาน ซ่ึงปฏิบัติหน�าท่ีเพ่ือความปลอดภัยของผู�โดยสาร
รวมท้ังในกรณีฉุกเฉิน โดยต�องได�รับการฝ_กอบรมและมอบหมายจากผู�ดําเนินการเดินอากาศ หรือ
นักบินผู�ควบคุมอากาศยานลํานั้น ๆ 
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  “นักบินเสริม”.(Augmented.Pilot).หมายความว�า.นักบินท่ีเพ่ิมเติมจากจํานวน
นักบินข้ันตํ่าท่ีกําหนดไว�ในการปฏิบัติการบิน ซ่ึงปฏิบัติหน�าท่ีเสริมนักบินประจําในเท่ียวบินนั้น โดย
ต�องมีคุณสมบัติและใบอนุญาตผู�ประจําหน�าท่ีท่ีเหมาะสมต�อการปฏิบัติหน�าท่ีเสริมนั้น ๆ 
  “ชั่วโมงบิน” (Flight Time/Block Time) หมายความว�า เวลาต้ังแต�อากาศยาน
เริ่มเคลื่อนท่ีจากหลุมจอดของสนามบินต�นทาง โดยมีจุดมุ�งหมายเพ่ือการวิ่งข้ึนจนกระท่ังอากาศยาน
สิ้นสุดการเดินทาง ณ หลุมจอดของสนามบินปลายทางและเครื่องยนตfทุกเครื่องดับหรือใบพัดทุกใบ
หยุด 
  “ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบิน”.(Flight.Duty.Period:.FDP).หมายความว�า 
เวลาซ่ึงลูกเรือเริ่มปฏิบัติหน�าท่ี โดยช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินของเท่ียวบินหนึ่งหรือการบินต�อเนื่อง 
ให�เริ่มนับต้ังแต�เวลา ๑ ชั่วโมงก�อนตารางการวิ่งข้ึน (Scheduled.Departure.Time).และหยุดนับ
จนถึงเวลา 30 นาที ภายหลังจากการร�อนลงครั้งสุดท�าย ท้ังนี้ ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินดังกล�าว 
ให�หมายความรวมถึงการฝ_กอบรมในเครื่องช�วยฝ_กบิน (Full.Flight.Simulator:.FFS) การย�ายท่ี 
เพ่ือไปปฏิบัติหน�าท่ีการบิน โดยการย�ายท่ีดังกล�าวไม�นับเป�นจํานวนเท่ียว (Sector)  

  สําหรับอากาศยานซ่ึงมีมวลวิ่งข้ึนสูงสุดตามท่ีระบุไว�ในคู�มือประกอบการบิน 
ไม�เกิน 5,700.กิโลกรัม ให�เริ่มนับช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินต้ังแต�เวลา.45.นาที ก�อนตาราง 
การวิ่ง ข้ึน (Scheduled.Departure.Time).และหยุดนับจนถึงเวลา.15.นาที ภายหลังจากการ 
ร�อนลงครั้งสุดท�าย 
  “ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ี” (Duty.Period).หมายความว�า ช�วงเวลาต�อเนื่อง 
ท่ีลูกเรือปฏิบัติหน�าท่ีการบินหรือเปMนผู�โดยสาร รวมถึงการปฏิบัติหน�าท่ีเปMนช�วงท่ีมีเวลาพักผ�อน
ระหว�างช�วงน�อยกว�า 8 ชั่วโมง การย�ายท่ี การปฏิบัติหน�าท่ีภาคพ้ืน การตรวจร�างกายตามวาระของ 
ผู�ประจําหน�าท่ี ตลอดจนการฝ_กอบรมภาคพ้ืนและการเรียนการสอนในเครื่องช�วยฝ_กบิน และการรอ 
ตามท่ีผู�ดําเนินการเดินอากาศกําหนด เว�นแต�เปMนการรอ ณ ท่ีพักหรือสถานท่ีพักผ�อนท่ีเหมาะสม 
ไม�ให�นับเปMนช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ี  
  “การย�ายท่ี” (Positioning) หมายความว�า การเดินทางของลูกเรือจากสถานท่ี
หนึ่งไปยังสถานท่ีหนึ่ง เพ่ือไปปฏิบัติหน�าท่ีตามท่ีได�รับมอบหมายจากผู�ดําเนินการเดินอากาศ เว�นแต�
การเดินทางจากท่ีพักไปยังสถานท่ีปฏิบัติหน�าท่ี  
   “การรอ” (Standby) หมายความว�า การท่ีผู�ดําเนินการเดินอากาศกําหนดให�
ลูกเรือพักอยู� ณ ท่ีใด ๆ เพ่ือท่ีจะได�รับการเรียกให�ไปปฏิบัติหน�าท่ีการบินหรือย�ายท่ี.ซ่ึงในช�วงเวลา 
๒๔ ชั่วโมง.การรอต�องไม�เกิน ๑๒ ชั่วโมง.โดยช�วงเวลาต�อเนื่องสูงสุดต�องไม�เกิน ๗๒ ชั่วโมง และ
จะต�องมีเวลาพักผ�อนต�อเนื่องไม�น�อยกว�า ๒๔ ชั่วโมง จึงสามารถให�ปฏิบัติหน�าท่ีการบินต�อไปได� ท้ังนี้ 
การรอท่ีสนามบิน ผู�ดําเนินการเดินอากาศต�องจัดท่ีพักท่ีเงียบและไม�ถูกรบกวนจากสาธารณะแก�
ลูกเรือ 
   “ช�วงเวลาพักผ�อน”.(Rest.Period).หมายความว�า.ช�วงเวลาท่ีลูกเรือพ�นจากการ
ปฏิบัติหน�าท่ีท่ีได�รับมอบหมายจากผู�ดําเนินการเดินอากาศ ซ่ึงถ�าเปMนกรณีปฏิบัติหน�าท่ีการบิน
ช�วงเวลาพักผ�อนให�เริ่มนับต้ังแต�เวลา ๓๐ นาทีหลังจากเวลา on – block และหยุดนับจนถึงเวลา  
๑ ชั่วโมง ก�อนตารางการวิ่งข้ึน.แต�หากเปMนกรณีย�ายท่ี (Positioning) ช�วงเวลาพักผ�อนให�เริ่มนับ 
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ต้ังแต�เวลา on.–.block และหยุดนับจนถึงเวลา ๑ ชั่วโมง ก�อนตารางการวิ่งข้ึน โดยช�วงเวลาขณะ 
ย�ายท่ีภายหลังการปฏิบัติหน�าท่ีการบิน ไม�นับเปMนการพักผ�อน  
  “เวลาท�องถ่ินกลางคืน” (Local Night) หมายความว�า ช�วงเวลา 8 ชั่วโมงใด ๆ 
ระหว�างเวลา 22.00 นาฬิกา ถึงเวลา 8.00 นาฬิกา ณ เวลาท�องถ่ิน 
  “สถานีเริ่มปฏิบัติหน�าท่ี” (Origin).หมายความว�า.สถานีท่ีตั้งอยู�ประเทศเดียวกับ
ถ่ินท่ีผู�ปฏิบัติหน�าท่ีใช�พํานักติดต�อกันเกินกว�า ๑๒๐ ชั่วโมง 
  “สถานท่ีพักผ�อนท่ีเพียงพอ” (Adequate Rest Facility) หมายความว�า ท่ีนั่ง
แบบชั้นธุรกิจ (Business.Class).ซ่ึงปรับเอนได�สําหรับลูกเรือ หรือหากในกรณีท่ีท่ีนั่งแบบชั้นธุรกิจ 
ไม�สามารถใช�เปMนสถานท่ีพักผ�อนท่ีเหมาะสม ให�ใช�ท่ีนั่งแบบชั้นประหยัด (Economy.Class).ซ่ึง 
ปรับเอนได� และหากเปMนไปได�ให�ท่ีนั่งนั้น ๆ ห�างจากห�องครัว (Galley) และผู�โดยสาร 
  “สถานท่ีพักผ�อนท่ีเหมาะสม” (Suitable Rest Facility) หมายความถึง พ้ืนท่ี
ในอากาศยาน ได�แก� ท่ีพักซ่ึงเปMนเตียงนอน ท่ีนอน ซ่ึงห�างจากห�องนักบิน ห�องครัว และผู�โดยสาร 
หรือท่ีนั่งแบบปรับนอนราบได� หากเปMนไปได�ให�ห�างจากห�องครัว และผู�โดยสาร หรือสถานท่ี 
พักผ�อนใด ๆ ท่ีสามารถปรับราบได� หรือท่ีพักซ่ึงเปMนห�องนอนท่ีมีเตียงนอนราบ ซ่ึงสามารถควบคุม
เสียง แสงสว�าง และอุณหภูมิได�  

 “ศิษยfการบิน” หมายความว�า บุคคลท่ีอยู�ระหว�างการฝ_กภายใต�การควบคุม 
กํากับดูแลของครูการบิน (Instructor Pilot) และเปMนผู�ถือใบอนุญาตนักบินศิษยfการบิน 
  “ครูการบิน” หมายความว�า ผู�ถือใบอนุญาตนักบินซ่ึงมีศักยครูการบินท่ีสอน
ศิษยfการบินในหลักสูตรการบินต�าง ๆ ในสถาบันฝ_กอบรมด�านการบิน ชมรม สมาคมด�านการบิน เช�น 
หลักสูตรนักบินส�วนบุคคล นักบินพาณิชยfตรี ศักยการบินด�วยเครื่องวัดประกอบการบิน ศักยการบิน
ด�วยเครื่องบินหลายเครื่องยนตf เปMนต�น 
  “เท่ียว” (Sectors).หมายความว�า.จํานวนครั้ง เริ่มนับต้ังแต�อากาศยานเคลื่อนท่ี
ภายใต�กําลังขับเคลื่อนของอากาศยานเองไปจนหยุดหลังร�อนลงจอด ณ หลุมจอด 
 

ข�อ 5  ข�อกําหนดช�วงเวลาในการปฏิบัติหน�าท่ีการบินและชั่วโมงบินของลูกเรือ 
(๑)  สําหรับเครื่องบินท่ีใช�ผู�ประจําหน�าท่ีนักบินหนึ่งคน (Single.Pilot.Operations) 

 

ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินสูงสุด (ชั่วโมง) 
Maximum Flight Duty Period (hrs) 

เวลาท�องถ่ิน ณ จุดเร่ิมต�น 
(Local Time of Departure) 

เที่ยว (Sectors) 
๔        

หรือ    
น�อยกว�า 

๕ ๖ ๗ 
๘         

หรือ  
มากกว�า 

๐๖.๐๐ – ๐๗.๕๙ ๑๐ ๙:๑๕ ๘:๓๐ ๘ ๘ 

๐๘.๐๐ – ๑๔.๕๙ ๑๑ ๑๐:๑๕ ๙:๓๐ ๘:๔๕ ๘ 

๑๕.๐๐  - ๒๑.๕๙ ๑๐ ๙:๑๕ ๘:๓๐ ๘ ๘ 

๒๒.๐๐  - ๐๕.๕๙ ๙ ๘:๑๕ ๘ ๘ ๘ 
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(๒)  สําหรับเครื่องบินท่ีใช�ผู�ประจําหน�าท่ีนักบินต้ังแต�สองคนข้ึนไป.(Multi.Pilot 
Operations) และมีมวลวิ่งสูงสุดตามท่ีระบุไว�ในคู�มือประกอบการบินไม�เกิน ๕,๗๐๐ กิโลกรัม  

 
ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินสูงสุด (ชั่วโมง) 

Maximum Flight Duty Period (hrs) 
เวลาท�องถ่ิน ณ 

 จุดเร่ิมต�น 

(Local Time  

of Departure) 

เที่ยว (Sectors) 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ 

๗ 

หรือ 

มากกว�า 

๐๕.๐๐ – ๐๕.๕๙ ๑๓ ๑๓ ๑๒ ๑๒ ๑๒ ๑๑ ๑๑ 

๐๖.๐๐ – ๑๒.๕๙ 13.30 ๑3.30 ๑๓ ๑๒ ๑๒ ๑๒ ๑๑ 

๑๓.๐๐  - ๑๔.๕๙ ๑๓ ๑๓ ๑๒ ๑๒ ๑๒ ๑๑ ๑๑ 

๑๕.๐๐  - ๐๔.๕๙ ๑๒ ๑๒ ๑๑ ๑๑ ๑๑ ๑๐ ๑๐ 

 
(๓)  สําหรับเครื่องบินท่ีใช�ผู�ประจําหน�าท่ีนักบินต้ังแต�สองคนข้ึนไป นายช�างประจํา

อากาศยานหนึ่งคน (ถ�ามี) และพนักงานต�อนรับในอากาศยาน.(Multi.Pilot.and.Cabin.Crew 
Operations) และมีมวลวิ่งข้ึนสูงสุดตามท่ีระบุไว�ในคู�มือประกอบการบินเกินกว�า 5,700 กิโลกรัม 

 
ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินสูงสุด (ชั่วโมง)  
(Maximum Flight Duty Period (hrs)) 

เวลาท�องถ่ิน ณ 

 จุดเร่ิมต�น 

(Local Time  

of Departure) 

เที่ยว (Sectors) 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ 
๘ 

หรือ
มากกว�า 

๐๖.๐๐ – ๐๗.๕๙ ๑๓ ๑๒:๑๕ ๑๑:๔๕ ๑๑:๑๕ ๑๐:๔๕ ๙:๔๕ ๙ ๙ 

๐๘.๐๐ – ๑๔.๕๙ 13.30 ๑๓:๑๕ ๑๒:๓๐ ๑๑:๔๕ ๑๑:๑๕ ๑๐:๔๕ 9.30 ๙ 

๑๕.๐๐  - ๒๑.๕๙ ๑๓ ๑๒:๑๕ ๑๑:๓๐ ๑๐:๔๕ ๑๐ 9:15 ๙ ๙ 

๒๒.๐๐  - ๐๕.๕๙ ๑๑ ๑๐:๑๕ ๙:๓๐ ๙ ๙ ๙ ๙ ๙ 
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(๔)  สําหรับเฮลิคอปเตอรf   
 

ช�วงเวลาการปฏิบัติหน�าท่ีการบินสูงสุด และชั่วโมงบินสูงสุด (ชั่วโมง) 
(Maximum Flight Duty Period and Flight Time (hrs))  

เวลาท�องถ่ิน ณ จุดเร่ิมต�น 
(Local Time of Departure) 

นักบินหนึง่คน (Single Pilot) นักบินสองคน (Two Pilots) 

Maximum 
Flight Duty 

Period  

Maximum 
Flight Time  

Maximum 
Flight Duty 

Period  

Maximum 
Flight Time  

๐๖.๐๐-๐๖.๕๙ ๙ ๖ ๑๐ ๗ 

๐๗.๐๐-๐๗.๕๙ ๑๐ ๗ ๑๑ ๘ 

๐๘.๐๐-๑๓.๕๙ ๑๐ ๗ ๑๒ ๘ 

๑๔.๐๐-๒๑.๕๙ ๙ ๖ ๑๐ ๗ 

๒๒.๐๐-๐๕.๕๙ ๘ ๕ ๙ ๖ 

 
(๕)  สําหรับครูการบิน มีช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินสูงสุดได�ไม�เกิน 8 ชั่วโมง ภายใน 

24 ชั่วโมงต�อเนื่องกัน  
(๖)  สําหรับศิษยfการบิน มีช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินสูงสุดได�ไม�เกิน ๖ ชั่วโมง ๓๐ นาที 

ภายใน 24 ชั่วโมงต�อเนื่องกัน 
(๗)  สําหรับการเคลื่อนย�ายผู�ป�วยกรณีฉุกเฉินทางอากาศ (Air Emergency Medical 

Evacuation Services).ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบิน ให�เปMนไปตาม (๑) (๒) และ (๓) แล�วแต�กรณี 
โดยผู�ประจําหน�าท่ีในอากาศต�องมีเวลาพักในสถานท่ีพักผ�อนท่ีเหมาะสมก�อนเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบิน 
ไม�น�อยกว�า ๑๐ ชั่วโมงต�อเนื่อง โดยเกณฑfต�องไม�ต่ํากว�าข�อ 6 

(8)  หากช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินประกอบด�วยเท่ียวบินอย�างน�อยหนึ่งเท่ียว 
(Sector) ท่ีระบุจากตารางเวลาบิน มากกว�า 9 ชั่วโมง (8 ชั่วโมง หากช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบิน
สิ้นสุดหรืออยู�ในคาบเวลา 02.00 - 05.59 นาฬิกาของเวลาท�องถ่ิน ณ สนามบินต�นทาง) ต�องมี
นักบินเสริมอย�างน�อยหนึ่งคน  

(9)  ภายในทุก ๆ ๗ วัน ต�อเนื่องกัน  
 (ก) ลูกเรือจะมีชั่วโมงบินได�ไม�เกิน 3๔ ชั่วโมง  
 (ข)  ครูการบินจะมีช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินได�ไม�เกิน ๔๐ ชั่วโมง  
 (ค)  ศิษยfการบินจะมีช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินได�ไม�เกิน ๓๐ ชั่วโมง 

(10) ภายใน ๒๘ วัน ต�อเนื่องกัน  
  (ก)  ลูกเรือจะมีชั่วโมงบินได�ไม�เกิน ๑1๐ ชั่วโมง 
  (ข)  ครูการบินจะมีช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีได�ไม�เกิน ๑5๐ ชั่วโมง 
  (ค)  ครูการบินจะมีช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินได�ไม�เกิน.๑๒๐.ชั่วโมง.และ 
มีชั่วโมงบินได�ไม�เกิน ๙๐ ชั่วโมง  
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  (ง) ศิษยfการบินจะมีช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินได�ไม�เกิน.๙๐.ชั่วโมง.และมี
ชั่วโมงบินได�ไม�เกิน ๗๐ ชั่วโมง 

(11) ภายใน ๓๖๕ วัน ต�อเนื่องกัน  
   (ก) ผู�ประจําหน�าท่ีในอากาศจะมีชั่วโมงบินได�ไม�เกิน ๑,๐๐๐ ชั่วโมง 
  (ข) ครูการบินจะมีช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีได�ไม�เกิน ๑,๕๐๐ ชั่วโมง และมีชั่วโมงบิน
ได�ไม�เกิน 1,0๐๐ ชั่วโมง  

(12) ในการคิดชั่วโมงบินของนักบิน เม่ือมีการเพ่ิมนักบินเสริมในแต�ละเท่ียวบิน 
สามารถทําได� ดังนี้ 
 (ก) นักบินเสริมหนึ่งคน คิดไม�ต่ํากว�าร�อยละ ๘๐ ของชั่วโมงบิน 
 (ข) นักบินเสริมสองคน คิดไม�ต่ํากว�าร�อยละ ๗๕ ของชั่วโมงบิน 
 (ค) นักบินเสริมสามคนข้ึนไป คิดไม�ต่ํากว�าร�อยละ ๗๐ ของชั่วโมงบิน 

(1๓) ในการคิดชั่วโมงบินของพนักงานต�อนรับในอากาศยาน สามารถทําได� ดังนี้ 
 (ก) ร�อยละ ๘๐ ของชั่วโมงบินสําหรับเท่ียวบินท่ีมีชั่วโมงบินมากกว�า ๘ ชั่วโมง  

 (ข) ร�อยละ ๗๕ ของชั่วโมงบินสําหรับเท่ียวบินท่ีมีชั่วโมงบินมากกว�า ๑๐ ชั่วโมง 
 (ค) ร�อยละ ๗๐ ของชั่วโมงบินสําหรับเท่ียวบินท่ีมีชั่วโมงบินมากกว�า ๑๒ ชั่วโมง 

(14) กรณีท่ีเท่ียวบินเกิดการล�าช�าเนื่องจากเหตุสุดวิสัย นักบินผู�ควบคุมอากาศยาน
สามารถขยายระยะเวลาในการปฏิบัติหน�าท่ีการบินของลูกเรือได�ไม�เกิน 3.ชั่วโมง และต�องรายงาน 
ให�สํานักงานการบินพลเรือนแห�งประเทศไทยทราบภายในระยะเวลาไม�เกิน 14 วันหลังเกิดเหตุ  

(15) ผู�ดําเนินการเดินอากาศต�องวางแผนวันหยุดให�ลูกเรือและแจ�งให�ลูกเรือทราบ
ล�วงหน�า 

(16) ลูกเรือต�องไม�ปฏิบัติการบินหากพบว�าตนเองมีอาการเหนื่อยล�า ซ่ึงอาจเปMน
อันตรายหากทําการปฏิบัติการบิน หรือพบว�าตนเองอยู�ในสภาพไม�พร�อมท่ีจะทําการบิน ด�วยเหตุผล
ทางสุขภาพ ร�างกายและจิตใจ 

 
ข�อ 6 ช�วงเวลาพักผ�อนของลูกเรือ 

 (๑)  ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินไม�เกิน ๘.ชั่วโมง ต�องมีช�วงเวลาพักผ�อนต�อเนื่อง 
ไม�น�อยกว�า ๘ ชั่วโมง จึงสามารถให�ปฏิบัติหน�าท่ีการบินต�อไปได� 
 (๒)  ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินมากกว�า ๘.ชั่วโมง แต�ไม�เกิน ๑0.ชั่วโมง.ต�องมี
ช�วงเวลาพักผ�อนต�อเนื่องไม�น�อยกว�า ๑0 ชั่วโมง จึงสามารถให�ปฏิบัติหน�าท่ีการบินต�อไปได�  
 (๓)  ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินมากกว�า ๑0.ชั่วโมง แต�ไม�เกิน ๑2.ชั่วโมง.ต�องมี
ช�วงเวลาพักผ�อนต�อเนื่องไม�น�อยกว�า 12 ชั่วโมง จึงสามารถให�ปฏิบัติหน�าท่ีการบินต�อไปได� 
 (๔)  ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินมากกว�า ๑2.ชั่วโมง แต�ไม�เกิน 14.ชั่วโมง.ต�องมี
ช�วงเวลาพักผ�อนต�อเนื่องไม�น�อยกว�า 14 ชั่วโมง จึงสามารถให�ปฏิบัติหน�าท่ีการบินต�อไปได� 
 (๕)  ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินมากกว�า 14 ชั่วโมง แต�ไม�เกิน 16.ชั่วโมง.ต�องมี
ช�วงเวลาพักผ�อนต�อเนื่องไม�น�อยกว�า ๑6 ชั่วโมง จึงสามารถให�ปฏิบัติหน�าท่ีการบินต�อไปได� 
 (6)  ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินมากกว�า 16 ชั่วโมง แต�ไม�เกิน 20 ชั่วโมง.ต�องมี
ช�วงเวลาพักผ�อนต�อเนื่องไม�น�อยกว�า 24 ชั่วโมง จึงสามารถให�ปฏิบัติหน�าท่ีการบินต�อไปได� 
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 (7)  ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินตาม ข�อ 5 (8) ต�องมีช�วงเวลาพักผ�อนต�อเนื่อง  
ไม�น�อยกว�า 18 ชั่วโมง จึงสามารถให�ปฏิบัติหน�าท่ีการบินต�อไปได� 
 (8)  สํานักงานการบินพลเรือนแห�งประเทศไทยอาจอนุญาตให�ผู�ดําเนินการเดินอากาศ
ลดช�วงเวลาพักผ�อนตามเกณฑfข�างต�นได� หากผู�ดําเนินการเดินอากาศแสดงให�เห็นว�าการลดช�วงเวลา
พักผ�อนดังกล�าว ยังคงไว�ซ่ึงความปลอดภัย โดยพิจารณาจากประสบการณfด�านการปฏิบัติการท่ีผ�านมา
รวมท้ังหลักการด�านวิทยาศาสตรfในป�จจุบัน 
 

ข�อ 7 การขยายช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินสูงสุดของลูกเรือ 
 (๑)  ผู�ประจําหน�าท่ีในอากาศ กรณีปฏิบัติหน�าท่ีกับเครื่องบินท่ีใช�ผู�ประจําหน�าท่ีนักบิน
ต้ังแต�สองคนข้ึนไป นายช�างอากาศยานหนึ่งคน (ถ�ามี).สามารถขยายช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบิน
สูงสุด ได�ดังนี้  
 

ลักษณะการ
ปฏิบัติการบิน  

(Type of 
Operation) 

จํานวนนักบินเสริม 
(Augmentation) 

การขยายช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินสูงสุด (ชั่วโมง) 
(Maximum FDPs (hrs)) 

 สถานที่พักผ�อน 
ที่เพียงพอ 

(Adequate Rest Facility) 

สถานที่พักผ�อน 
ที่เหมาะสม  

(Suitable Rest Facility) 

นักบินสองคน  
(Two Man Crew) 

๑ pilot ๑๔  ๑๖ 

๒ pilots ๑๖ ๒๐ 

นักบินสามคน  
(Three Man Crew) 

๑ (pilot/FE) ๑๔ ๑๖ 

๑ pilot + ๑ FE ๑๖ ๒๐  

๒ (pilot/FE) ๑๖  ๒๐ 
 

หมายเหตุ: pilot/FE หมายความถึง ลูกเรือท่ีถือท้ังใบอนุญาตนักบินและใบอนุญาตนายช�างประจํา
อากาศยานของเครื่องบินแบบนั้น ๆ ท่ียังมีผลใช�บังคับอยู� 

 
(๒)  พนักงานต�อนรับในอากาศยาน เม่ือมีจํานวนชั่วโมงในการพักผ�อน (Hour of Rest 

ตามท่ีกําหนด สามารถขยายช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินสูงสุดได� ดังนี้  
 

จํานวนชั่วโมงในการพักผ�อน 
(Hours of Rest)  

การขยายช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบินสูงสุด (ชั่วโมง) 
(Maximum FDPs (hrs)) 

สถานที่พักผ�อนที่เพียงพอ
(Adequate Rest Facility) 

สถานที่พักผ�อนที่เหมาะสม
(Suitable Rest Facility) 

น�อยกว�า ๒ ชั่วโมง ไม�ขยาย ไม�ขยาย   

ตั้งแต� ๒ ชั่วโมง แต�ไม�ถึง ๓ ชั่วโมง ๑๔ 16 

ตั้งแต� ๓ ชั่วโมง แต�ไม�ถึง ๔ ชั่วโมง ๑๖ 18 

๔ ชั่วโมงข้ึนไป ๑๘ 20 
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ข�อ 8 การบันทึก (Records) 
(1) ผู�ดําเนินการเดินอากาศต�องจัดให�มีการบันทึกข�อมูลของลูกเรือแต�ละคนซ่ึงลูกเรือ

สามารถเข�าถึงข�อมูลดังกล�าวของตนเองได� นอกจากนี้ ลูกเรือมีหน�าท่ีต�องเก็บรักษาบันทึกดังกล�าว 
ของตนเองด�วย โดยบันทึกดังกล�าวต�องประกอบด�วยข�อมูล ดังต�อไปนี้ 
  (ก) ชั่วโมงบิน 
  (ข) เวลาเริ่มต�นและเวลาสิ้นสุดของช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ีการบิน 
  (ค) ช�วงเวลาปฏิบัติหน�าท่ี 
  (ง) ช�วงเวลาพักผ�อน 

(2) ลูกเรือต�องตรวจสอบข�อมูลของตนเองกับผู�ดําเนินการเดินอากาศก�อนทําการ
ปฏิบัติหน�าท่ีการบิน และแจ�งผู� ดําเนินการเดินอากาศเม่ือพบว�าข�อมูลตาม (1) ไม�เปMนไปตาม
ข�อกําหนดในประกาศนี้ 

(3) ผู�ดําเนินการเดินอากาศต�องเก็บรักษาบันทึกข�อมูลตาม (1) ไว�เปMนระยะเวลา 
อย�างน�อย 15 เดือน นับจากวันท่ีลูกเรือปฏิบัติหน�าท่ี 

(4) ผู�ดําเนินการเดินอากาศต�องเก็บรักษารายงานของนักบินผู�ควบคุมอากาศยาน
เก่ียวกับเหตุผลของการขยายชั่วโมงปฏิบัติหน�าท่ีการบิน หรือลดชั่วโมงพักผ�อนของลูกเรือ ไว�เปMน
ระยะเวลาอย�างน�อย 6 เดือน นับจากวันท่ีมีการดําเนินการดังกล�าว 
  

ประกาศ  ณ  วันท่ี  21 กรกฎาคม  พ.ศ.  ๒๕59 
 

 
(นายอลงกต พูลสุข) 

ผู�อํานวยการสํานักงานการบินพลเรือนแห�งประเทศไทย 
 


